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Bienvenue en automne!

Septembre, c’est encore l’été pour quelques jours, mais l’automne est 
au garde-à-vous, brandissant sa palette de couleurs qui transformera 
bientôt le paysage en un immense tableau de grand maître.  Nous 
accueillons avec plaisir son souffle rafraîchissant après les longs 
épisodes de canicule qui nous ont fait suer au-delà de nos espérances.

Septembre, c’est le retour à la panoplie d’activités mises en veilleuses 
pour l’été.  Après avoir fait le plein de soleil et d’énergie, on se 
retrouve avec plaisir dans les groupes auxquels on a choisi de 
participer et la vie reprend son cours, avec les horaires habituels qui 
ponctuent les journées.

Le Phil souhaite à tous une saison excitante et vivifiante qui viendra 
combler vos attentes et qui, peut-être, vous mènera vers de nouveaux 
défis.  La rentrée permettra aussi de rencontrer et de connaître les 
nouveaux résidents.

              Rose-Marie Proulx

______________________________________________________________________
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MOT DU PRÉSIDENT

Ça bouge aux Philanthropes et ce fut particulièrement vrai cet été.  En effet, 
depuis que le Comité des loisirs a annoncé la fin des activités en mai, on n’a 
cessé de voir nos membres de plus en plus actifs.

Tout d’abord, le cinéma du samedi s’est prolongé tout le mois de juin, le local 
de l’artisanat est resté ouvert, les amateurs de danse en ligne se sont réunis 
aux deux semaines à compter de la mi-juillet tandis que, comme prévu, la 
pétanque et la piscine ont attiré bien des résidents.  Que dire également de la 
popularité des balançoires sur la terrasse.  Le 9 juillet, s’est tenue l’assemblée 
annuelle, puis quelques semaines plus tard, ce fut la journée «porte ouverte» 
suivie de l’ouverture officielle de la bibliothèque. Donc, oisifs les résidents des 
Philanthropes ? Certainement pas tous.

Assemblée annuelle
Revenons quelques instants sur l’assemblée annuelle du Comité des loisirs à 
laquelle ont assisté plus de 135 personnes.  La présentation des rapports des 
membres du Conseil d’administration a démontré le succès des activités et 
souligné le travail de tous les responsables. Je m’en voudrais de ne pas les 
remercier de nouveau pour leur importante collaboration.  Cette réunion a 
confirmé également l’arrivée de trois nouvelles personnes au sein du Comité, 
trois dames que nous accueillons avec grande joie.  Il s’agit de Pierrette 
Cléroux, trésorière, Huguette Fradet, secrétaire et de Michelle Petel, 
directrice.  Nous leur souhaitons la plus cordiale bienvenue et nous remercions 
sincèrement le secrétaire, M. Robert Sauvé et le vice-président Activités 
sociales, M. Jean-François Vigneault, pour leur dévouement au cours des deux 
dernières années. Nous pourrons continuer à bénéficier du travail de             
MM. Claude Pepin, Pierre Beauvais et André Thibodeau, dans de nouvelles 
fonctions pour ce dernier.

Bibliothèque
L’inauguration de la Bibliothèque fut une réussite.  Comme le mentionnait        
M. Claude Pepin, cette réalisation a exigé un travail de longue haleine mais 
maintenant votre patience est récompensée et vous pouvez bénéficier de ce 
superbe local.  Merci d’ailleurs à la direction pour cet aménagement, de même 
que pour le cocktail du 19 juillet.  

            Yvon Hamel

 UN PEU D’HUMOUR ...

 Ah! si mon corps...
Je la trouve bien drôle... et pas mal vraie! 
Bonne journée!                 

Si mon corps était une voiture, le temps serait venu où je commencerais à 
songer à l'échanger pour un modèle plus récent. 

Ma finition commence à avoir des bosses, des bosselures, des égratignures et 
ma peinture devient plutôt matte. Mais ce n'est pas le pire.

Mes lumières ont perdu leur «focus» et il devient de plus en plus difficile de 
voir les choses de près.

Ma traction n'est plus aussi gracieuse qu'auparavant. 

Je glisse et dérape et me cogne sur des choses même lorsque la température 
est idéale. 

Mes beaux pneus blancs sont tachés de vilaines varices.

Ça me prend plusieurs heures pour atteindre ma vitesse maximum.

Mon taux de consommation de carburant est inefficace.

Mais le pire, chaque fois que je me mouche, tousse ou rit...

soit que mon radiateur coule ou que mon échappement pète.
 
Malgré tout cela... la vie est belle.



Nouvelle activité : le Bridge
Nous avons recueilli suffisamment d’inscriptions pour former notre propre Club de 
bridge aux Philanthropes.  L’activité débutera le jeudi 13 septembre, à 13 h, dans la 
Salle des loisirs.
Si d’autres personnes souhaitaient participer à ce jeu, elles sont priées de 
communiquer avec la soussignée au 450-687-6133 ou avec Andrée Tessier au 
450-682-8453.

COURS DE BRIDGE
De plus, nous offrirons des cours aux personnes intéressées à s’initier au bridge.           
M. Jean Deslauriers est un professeur qualifié, jovial et bon pédagogue.  Le cours 
comprend 10 leçons au coût de 10 $ par leçon et sera donné les mercredis                  
de 9 h 30 à 11 h.

Les inscriptions se font auprès des mêmes personnes, soit Suzanne Lapointe et 
Andrée Tessier.
                   Suzanne Lapointe

Amateurs de scrabble
Nous recommençons le vendredi 14 septembre, à 13 h.
L’activité se tiendra au basilaire.  J’y serai dès 12 h 30 pour vous 
accueillir.

Le seul critère pour participer est l’intérêt que vous avez pour cette 
activité.  Nul besoin d’être un expert;  nous avons tous été 
débutants et, comme dans toute chose, c’est avec de la pratique 
que l’on s’améliore.   Si vous avez un jeu, prière de l’apporter.

Au plaisir de vous voir nombreux et nombreuses.

! Claudette Bastien
__________________________________________________________________

Scrabble

Bingo

Bingo
Nous voici de retour pour une autre saison. 

Nous vous attendons en grand nombre pour l’ouverture 
le lundi 10 septembre, à 19 h 30, dans la Salle des loisirs.

         Lise Lagacé
_____________________________________________

Retour de votre journal Le Phil

Les lecteurs retrouveront, comme toujours, dans les pages centrales du journal le 
calendrier des activités.  Vous venez d’emménager et c’est votre premier numéro ? 
Vous constaterez, nous l’espérons, qu’il renferme beaucoup de renseignements sur la 
vie active des résidents.

Plusieurs responsables ont voulu s’adresser à vous pour faire valoir leur propre activité.  
Vous serez en mesure de lire leurs textes dans les pages suivantes.  Toutefois, l’espace 
manque pour vous présenter spécifiquement tous les loisirs offerts.  Cela ne signifie 
pas pour autant que ces autres cours et rencontres, qui recommencent également, ne 
sont pas aussi intéressants et accessibles : artisanat, bibliothèque, jeu de cartes 500, 
club de marche, ping-pong, pétanque, danse, billard, casse-têtes.

Joignez-vous à l’une ou l’autre de ces activités libres ou organisées... elles vous sont 
destinées. 

                 Le Phil
_____________________________________________________________________

Inauguration de la bibliothèque

Les grands responsables de la bibliothèque :
Madame Jacqueline Pepin, Monsieur Richard 
Gianchetti et Monsieur Claude Pepin.

Le local situé au basilaire
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Jeux de poches
DÉBUT LE 11 SEPTEMBRE

Ohé Ohé! les braves dames et messieurs.
Je vous invite à venir jouer aux Poches et au Baseball poches   
tous les mardis, à 13 h, dans la Salle des loisirs.  

Je vous attends en grand nombre.

           Dolo
       902-1110
___________________________________________

Poches

Canasta

Bienvenue aux joueuses de Canasta

Tous les lundis, à 12 h 30, dans la Salle des loisirs, les femmes se 
réunissent pour jouer au Canasta.  Les nouvelles résidentes 
intéressées sont invitées à joindre le groupe.

C’est avec plaisir que je ferai une formation à celles qui ne 
connaissent pas notre façon de jouer.  Vous n’avez qu’à me 
téléphoner au 902-0420 pour vous inscrire.   Ma copine,     
Huguette Fradet - 902-0440 - me remplace lorsque je suis dans 
l’impossibilité de me présenter.

JOIGNEZ-VOUS À NOUS, DÈS LE 10 SEPTEMBRE,
 POUR QUELQUES FOUS RIRES ET BEAUCOUP DE PLAISIR!

              Lise Lagacé
_____________________________________________
Whist militaire

Bienvenue aux anciens et nouveaux résidents.
Le whist militaire débute le vendredi 14 septembre, à 19 h 30, dans 
la Salle des loisirs.

Comme il se peut que plusieurs nouveaux ne connaissent pas ce 
jeu de cartes - pourtant très facile - nous vous invitons à venir 
assister à une soirée d’initiation la semaine précédente, soit le 
vendredi 7 septembre, à 19 h 30.

Venez vous amuser en grand nombre.

              Jeannine Brossard
_____________________________________________

Whist militaire

ACTIVITÉS SOCIALES - Mention spéciale

J’ai le plaisir de remplacer Jean-François Vigneault en tant que          
vice-président des activités sociales.
Je prends quelques instants pour remercier Jean-François pour son 
excellent travail.  À chaque réunion, il a très bien représenté chacun de 
ses responsables d’activités même si parfois ce n’était pas facile de 
faire valoir les besoins de chacun. Il a toujours fait tout ce qui était en 
son possible pour encourager ses gens dans le succès de leurs 
activités. 

Merci J.-F . Tu seras toujours le bienvenu à l’une ou l’autre des 
activités. Merci aussi à son épouse, Marie, qui l’a supporté et aidé. 
BRAVO!
             

ANNIVERSAIRES

Le journal Le Phil désire, dans un proche avenir, souligner les anniversaires des 
résidents.  Comme nous n’avons pas accès à votre dossier, nous avons 
demandé à la Gestion des Philanthropes de nous communiquer vos dates de 
naissance.  Il va sans dire que l’année ne sera pas connue de notre part et que 
seuls la date et le mois seront mentionnés.  
À titre d’exemple : Guy Lafleur, 20 septembre.

La direction ne veut procéder sans avoir préalablement obtenu l’autorisation des 
résidents.  Aussi, un feuillet d’autorisation est inséré dans ce numéro du journal, 
feuillet que nous vous demandons de remplir et d’aller déposer au Bureau 
d’administration - 008-B - d’ici la fin du mois.   Brigitte nous préparera la liste des 
résidents qui auront signé le formulaire.

Notre seul but est de souligner cette journée, importante pour chacun.  Nous 
espérons que vous répondrez nombreux à cette demande.

             Le Phil



Horaire des spectacles de septembre dans le Cinéma

Comme l’an dernier, nous tenterons de vous donner à l’avance les 
présentations qui se tiendront dans notre cinéma, au basilaire.

MARDI À 19 H 30 - DVD de voyages
Présentation par M. Marcel Laurence

11 septembre : La Louisiane
18 septembre : Florence
25 septembre : Istambul

JEUDI À 19 H 30 - Spectacles et Humour
Présentation par M. Pierre Beauvais

13 septembre : Tosca (Opéra)
20 septembre : The Legendary Liberace
27 septembre : James Last (A World Of Music)

Nous sommes à la recherche de nouveaux vidéos classiques ou populaires, 
musicaux ou humoristiques à être présentés pour le plaisir des résidents.  Vous 
en possédez ? Communiquez avec le responsable, Pierre Beauvais au 
450-681-0541.  Merci.

SAMEDI À 19 H 30 - Cinéma 
Présentation par Mme Sylvie Charette

15 septembre : Préjudice (Civil Action) : Drame avec John Travolta et 
   Robert Duvall.
22 septembre : Sans identité (Unknown) : Suspense-thriller avec Liam 
   Neeson, Diane Kruger, Aidan Quinn et Frank Langella
29 septembre : Impitoyable (Unforgiven) : Western avec Clint Eastwood, 
   Gene Hackman et Morgan Freeman

CHORALE
Bonjour à tous. 

J’espère que vous avez passé un bon été.  Quelques personnes se demandaient si la 
chorale continuait.  Eh bien OUI!  la chorale poursuivra sa route et je suis optimiste 
pour cette saison d’automne.  Je compte beaucoup sur le retour des anciens choristes 
et la participation de nouveaux membres, particulièrement des hommes.  C’est 
primordial pour obtenir un équilibre et une harmonie des voix.  

Les répétitions reprendront le MERCREDI 12 SEPTEMBRE, de 14 h 45 à 16 h 30.  Il 
est important d’être présent quelques minutes avant la répétition afin de débuter à 
l’heure.  Comme je ne connais pas le nombre de choristes qui participeront, je crois 
nécessaire d’avoir une rencontre avant la reprise officielle.

Pour toutes les personnes intéressées à faire partie de la chorale, il y aura une 
rencontre le mercredi 5 septembre, à 13 h 30 dans la Salle des loisirs.  Suite à celle-
ci, je serai en mesure de préparer le nombre de cahiers et la musique pour tous les 
choristes. 

Au plaisir de vous rencontrer le 5 septembre.

                   Robert Sauvé,
                   Responsable

Cours de peinture à l’huile
Venez apprendre les principes de base du dessin et découvrez l’artiste qui 
sommeille en vous.
Les cours de peinture ont lieu dans le local du P-1-B (face à l’ascenseur),  
les mercredis de 10 h à midi et ce à compter du 5 septembre prochain.
De plus, les 16, 17 et 18 novembre 2012, un vernissage des oeuvres de tous 
les élèves sera organisé au basilaire.
Les inscriptions sont acceptées depuis le 22 août au Bureau de location - 
App. 005-A ou par téléphone au 450-973-4260.

Bienvenue à tous les futurs peintres.

                 Lise Bujold, Professeur
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CALENDRIER DES ACTIVITÉS SEPTEMBRE 2012

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

9 H 30
ARTISANAT

Réjeanne Hamel
Salle d’artisanat  P-2-B

9 h
CLUB DE MARCHE

Colette Langlois

10 h
COURS DE PEINTURE

Lise Bujold
Salle de peinture  P-1-B

9 h
CLUB DE MARCHE

Colette Langlois

10 h à 12 h
BIBLIOTHÈQUE
Jacqueline Pepin

Basilaire

10 h
PING -PONG
Robert Sauvé

P-3-B

 BUREAU DES LOISIRS

Le bureau du Comité des loisirs  
est ouvert les lundis et 
mercredis de 10 h à 11 h.

Pour laisser un message, 
composer le 450-902-0407 
ou écrire à
clrp@lesphilanthropes.org

10 h à 12 h
BIBLIOTHÈQUE
Jacqueline Pepin

Basilaire

10 h
PING - PONG
Robert Sauvé 

 P-3-B

13 h
PÉTANQUE 

(extérieur ou intérieur)
Jean De Launière

9 h 30
ARTISANAT

Réjeanne Hamel
Salle d’artisanat P-2-B

13 h à 13 h 45
DANSE (débutant)

Gillaine Provost
Salle des loisirs  P-1-A

 BUREAU DES LOISIRS

Le bureau du Comité des loisirs  
est ouvert les lundis et 
mercredis de 10 h à 11 h.

Pour laisser un message, 
composer le 450-902-0407 
ou écrire à
clrp@lesphilanthropes.org

12 h 30
CANASTA

Lise Lagacé
Salle des loisirs P-1-A

14 h à 16 h
BIBLIOTHÈQUE
Jacqueline Pepin

Basilaire

9 h 30
COURS DE PILATES

Christian Béland
Salle des loisirs P-1-A

14 h à 15 h 30
DANSE (intermédiaire)

Gillaine Provost
Salle des loisirs  P-1-A

 BUREAU DES LOISIRS

Le bureau du Comité des loisirs  
est ouvert les lundis et 
mercredis de 10 h à 11 h.

Pour laisser un message, 
composer le 450-902-0407 
ou écrire à
clrp@lesphilanthropes.org

13 h
CLUB DE 500
Lise Guilmette

Salle des loisirs  P-1-A

13 h
BASEBALL POCHES ET 

POCHES
Dolorès Champagne

Salle des loisirs, P-1-A

14 h 45 à 16 h 30
CHORALE

Robert Sauvé
Basilaire

13 h à 16 h
BRIDGE

Suzanne Lapointe
Salle des loisirs  P-1-A

13 h
SCRABBLE duplicate

Claudette Bastien
Basilaire

ACTIVITÉS LIBRES

BILLARD
P-1-A
 
CASSE-TÊTES
P-2-A

SALLE D’EXERCICES
P-3-A

PING-PONG
P-3-B

PÉTANQUE
P-1-A

13 h
PÉTANQUE

(extérieur ou intérieur)
Jean De Launière

15 h 
CONFÉRENCE
Claude Pepin

Cinéma

ACTIVITÉS LIBRES

BILLARD
P-1-A
 
CASSE-TÊTES
P-2-A

SALLE D’EXERCICES
P-3-A

PING-PONG
P-3-B

PÉTANQUE
P-1-A

19 h 30
BINGO

Lise Lagacé
Salle des loisirs P-1-A

19 h 30
CINÉMA - VOYAGES

Marcel Laurence
Cinéma

19 h 30
FILMS

Raymond Bourbeau
Cinéma

19 h 30
CINÉMA -SPECTACLES

Pierre Beauvais
Cinéma

19 h 30
WHIST MILITAIRE
Jeannine Brossard

Salle des loisirs P-1-A

19 h 30
CINÉMA 

Sylvie Charette
Cinéma

ACTIVITÉS LIBRES

BILLARD
P-1-A
 
CASSE-TÊTES
P-2-A

SALLE D’EXERCICES
P-3-A

PING-PONG
P-3-B

PÉTANQUE
P-1-A
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