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Papa idéal, où es-tr.l?

Le père idéal est un homme qui est à l'écoute de ses enfants; il est

actif et prévoyant autant que la mère, ll permet à ses petits de

socialiser et ainsi de leur faire découvrir le monde. ll est
indispensable, autoritaire au besoin, bon communicateur et
complice avec eux.

C'est ainsi, du moins, que les femmes et les hommes définissent le
modèle du père tel qu'on le fabriquerait avec une poignée d'argile
et une bonne baquette magique.

Que se passe-t-il donc avec les hommes ? Selon Nathalie Dyke qui achève une thèse de doctorat sur

l'engament parental, devenir père est une abstraction. La plupart des hommes interrogés n'ont
réalisé ce qui leur arrivait qu'au moment d'un premier accouchement. Certains, au moment de la
première maladie infantile et quelques-uns n'en n'ont jamais totalement pris conscience. Ciest-à-dire
que pour eux, la paternité est demeurée une abstraction.

Et nous les pères et les grands-pères comment agissons nous face à nos enfants qui sont devenus des

adultes matures? À chacun de répondre.

Néanmoins, le journal Le Phil désire souhaiter une bonne fête des pères, Ie dimanche L9 juin, à tous
les pères et grands-pères qui résident aux Philanthropes. Que cette journée soit remplie de bonheur
et d'amour. Que vos enfants et petits-enfants vous comblent d'affection en ce jour spécialement
décrété pour vous.
(Tiré en partie de « Forum », Université de Montréal)
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Rencontre ... pour mieux se connaître

Le Phil croit répondre à votre intérêt en vous présentant

des personnes actives aux Philanthropes.

Monsieur Yvon Hamel, Président du Comité des loisirs,

était là personne toute désignée pour cette première

chronique.

M. Hamel est né à Montréal, plus précisément dans le

quartier Saint-Henri, bien qu'il ait passé sa jeunesse à

Ville-Émard. En !957, il amorçait sa carrière de

trente-deux ans comme policier à Montréal. ll achètera

toutefois sa première maison à Laval-des-Rapides en

1965.

Sans savoir vraiment oùr cela le mènerait, M. Hamel est sollicité en 1969, entre autres, par un

Monsieur Gilles Vaillancourt - aujourd'hui maire de Laval - auprès des jeunes hockeyeurs de la

paroisse Saint-Claude. Ce fut Ie début de son engagement comme bénévole, action qu'il n'a jamais

abandonnée depuis. ll occupa plusieurs fonctions auprès de ces jeunes, soit Responsable du Comité

de discipline, Directeur de l'équipe et ensuite Président de l'Association de hockey de Laval-Sud'

Résidant à Saint-Anicet pendant dix ans, c'est à-l'Âge d'Or de l'endroit, puis comme conseiller

municipal et enfin comme marguillier qu'il poursuit son bénévolat. De retour à Laval en 2007, il

continue d'être actif. Son expérience le conduit à la Table régionale de concertation des aînés de

Laval dont il devient président en 2009. La TRCAL regroupe une soixantaine d'organismes voués au

bien-être des personnes âgées en général. Ce poste exige plusieurs rencontres et des déplacements

réguliers à Québec à titre de membre du Comité exécutif des tables provinciales.

Malgré ses diverses occupations, M. Hamel n'a pas hésité à accepter la Présidence du Comité des

loisirs des philanthropes. Nous sommes donc heureux de bénéficier de sa vaste expérience, de sa

géné.rosité, de sa diplomatie et spécialement de sa grande qualité de rassembleur.

Depuis sa nomination, il assure, avec son équipe de collaborateurs, Ia continuité de nombreuses

activités mises sur pied pour les résidents et dont nous bénéficions grandement. D'ailleurs, M' Hamel

désire remercier tous les membres du Comité des loisirs pour leur excellent travail et profite de

l'occasion pour souhaiter une très bonne saison estivale à tous les résidents.

Le Phil



M ess ag es de l' adm i n i strati on

* Chan
Les bénévoles sont les piliers de la communauté et s'impliquent dans toutes les

sphères d'activités. Le 16 avril dernier, nous en avons vécu un bel exemple. En

effet, plusieurs résidents ont eu la chance de pouvoir faire changer leurs pneus sur
place grâce au bénévolat de Monsieur Claude Poitras. En mon nom personnel, je
tiens à remercier M. Poitras pour avoir initié cette activité et s'être investi afin de
simplifier la vie de tous ceux qui ont désiré bénéficier de ce service. Nos

remerciements s'adressent également à tous les autres bénévoles qui se sont
dévoués pour rendre cette journée plus facile pour tous.

Richard G ianchetti, propriétaire

* Nouvelles activités aux Fhilanthropes
Dès le début de septembre 2011, il y aura des conférences présentées dans le
cinéma sur différents thèmes tel que la musique, le cinéma, les bibliographies et
autres sujets. Elles seront données par Monsieur André Gervais pour la modique
somme de 2 $, payable à l'entrée.

Aussi, en septembre, des cours de peinture seront donnés par Madame Lise Euiold
chaque mercredi matin. Venez découvrir l'artiste méconnu en vous.

Toutes les activités, celles-ci et d'autres, seront annoncées dans les corridors,
chaque jour à 11 h 45 et 16 h 45.

* La courtoisie est de mise!
Plusieurs d'entre vous ont des craintes à rencontrer une autre voiture dans les

descentes de garage. ll va de soi que, lorsque vous êtes déjà engagé dans ces
dernières, la priorité vous appartient. Les voitures qui descendent ou qui montent ne

devraient pas avoir à reculer dans les virages. Avant de Vous engager, lors de votre
entrée ou de votre sortie, on vous demande de toujours bien vérifier dans /es mirolrs
instattés à cet effet si un véhicule n'est pas déjà engagé. Si oui, S.V.P. veuillez faire
preuve de courtoisie et attendez que ce celui-ci soit passé; ensuite, ce sera votre tour
de vous engager.

Annie Gianchetti, directrice générale
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Cette date vous rappelle-t-elle quelque chose? Mais voyons donc, c'était le jour
du fameux souper de groupe pour souligner les fêtes des Mères et des Pères. En

effet, ce soir-là, un délicieux souper chaud nous a été servi à 18 h au basilaire
par le Buffet du Domaine. Une ambiance joyeuse et chaleureuse s'est maintenue
toute la soirée qui s'est terminée par quelques pas de danse animée par Madame
Lise L'Archevêque, professeure.

La bonne nouvelle de la soirée fut proclamée par Monsieur Gianchetti qui nous
apprenait la reprise des travaux pour très bientôt'

Je désire remercier sincèrement le Comité des loisirs, tous les bénévoles qui ont
participé à ce repas amical et les 98 résidents pr.ésents. Une activité à répéter
sur une base régulière la saison prochaine.

André Thibodeau, pour l'équipe organisatrice



Organisation Soirées

Sorties et Voyages

Yvoru Haruel

Président
4s0-902-0386

AruonÉ THIBODEAU

Trésorier
450-902-0373

RoeeRr SnuvÉ

Secrétaire
450-50s-0s68

Gilbert Trembloy
Billetterie & repas

Cantine

Journal
Bu rea u

Cmuoe PÉpttrt

Vice-président
450-902-0406

Activités culturelles

J.-FnnruçoTSVTGNEAULT

Vice-président
450-902-3724

Activités sociales

PIERRE BEAUVAIS

Vice-président
450-902-0386

Activités sportives

Jeux

Casse-têtes

Pétanque atout
Jeux de cartes

Bridge

Scrabble
Danse

Péta nq ue

Jeon De Launière

Artisa nat
Réjeonne Hamel

Baseball poches
Dolorès Champagne

Bibliothèque

Whist militaire
Jeannine Brossard

Ping-pong
Robert Sauvé chant accompagné

Robert Sauvé

Karaoke
André Thibodeau

Menuiserie
André Thibodeou

André GagnonPastorale
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Asseruel-ÉE RNI'{ueLLe ou CoNItrÉ oes LolslRs

C'est le mardi 24 mai dernier que se tenait l'assemblée annuelle du Comité des loisirs à

laquelle plus de quatre-vingts résidents ont assisté.

tepre@Hamelasouhaitélabienvenueàtousetaremerciéles
personnes pour leur présence.
Âprès la prèsentation des membres du Comité, chacun a fait son compte rendu pour l'année

écoulée. lls ont nommé et remercié leurs responsables pour leur travail très apprécié. Afin

d'éviter la répétition des noms des responsables et des activités de chaque vice-présidence,

nous vous référons à I'organigramme à la page précédente.

Le trésorier a expliqué les résultats financiers qui ont été remis. Au 30 avril 2011, le rappott
indique un surplus de 1 530 $. Ce montant est satisfaisant compte tenu que les activités ont

débuté à des moments divers, dont certaines il y a quelques semaines seulement.

Le Karaoke sera de nouveau au programme à l'automne.

Pour sà part, M. Pepin, a souligné qu'une moyenne de 47 personnes ont assisté aux cinq

représentations du cinéma qui n'a débuté que le 27 avril dernier. Pour Ia saison 2011-2012,
dans la mesure du possible, les films les plus récents seront présentés. Aussi, les choix
porteront dans toutes les catégories : action, histoire, religion, comédie, tant du répertoire
québécois qu'américain et français, sans oublier les grands classiques. A plus long terme,

nous prévoyons présenter des événements culturels, sportifs et autres.

Les soirées du Bîngo qui ont commencé en janvier furent très appréciées des participants.

Nous espérons augmenter la moyenne l'an prochain quifut de 29 personnes cette saison.

En ce qui a trait à l'artisanat et à la bibliothèque, ces domaines d'activités devraient être

opérationnels à l'automne, soit dès que les locaux appropriés seront mis à notre disposition.

Monsieur Beauvais mentionne que cet été la pétanque se joue à l'extérieur tous les lundis et

mercredis à 13 h. Les semaines de grande chaleur, c'est à 19 h que les amateurs se

donnent rendez-vous. Trois tournois de bîllard ont été tenus cette année et les résultats ont
paru dans le journal interne. ldéalement, nous souhaiterions avoir seize inscriptions pour ces

tournois, alors que douze ont participé au dernier. Nous comptons mettre sur pied diverses

séances d'exercices l'an prochain.

.§ 11ti il lat



È Vice-président Activités sociales, M. Jean-François Vigneault
Monsieur Vigneault a résumé l'ensemble des activités qui relèvent de lui. ll ajoute qu'à
l'automne, devraient s'ajouter le 500, le scrabble, le bridge, des tournois de cribbage et
possiblement des cours de danse en ligne.

En ce qui a trait à la pasforale, une rencontre avec l'équipe de la paroisse Saint-Maxime n'a
pas été concluante. L'autonomie des résidents et le manque d'un loôal adéquat rendent la
situation moins urgente. Le dossier reste ouvert

Le secrétaire présente les membres du journal Le Phil et encourage les résidents à faire
parvenir des textes pour alimenter Ie journal.

Le local est toujours ouvert pour les personnes intér.essées à la pratique du ping-pong. Une
liste d'une douzaine de joueurs existe présentement mais d'autres peuvent adhérer au
groupe en tout temps. Des tournois pourraient être organisés à l'automne.

Pour leur pad, les sessions de chant accompagné reprendront à l'automne et seront mieux
structurées. Le but est de jeter la base d'une éventuelle chorale aux Philanthropes.

Conclusion
Pour conclure, M. Hamel a rappelé la tentative d'une sortie à la Cabane à sucre, annulée
faute d'un nombre suffisant de participants. D'autres propositions seront faites I'an prochain.

Enfin, il remercie sincèrement toutes les personnes qui ont donné des articles, entre autres,
des outils, des ordinateurs, des imprimantes, etc.

Des résidents ont manifesté leurs attentes face à certaines demandes faites antérieurement
comme l'accès au local des loisirs en tout temps, un local éclairé pour l'artisanat, de même
que l'ouverture de la bibliothèque."

Pour terminer, des félicitations ont été adressées à tous les membres du comité pour leur
excellent travail.

* Le Comité a rencontré l'administration quetques joursaprès l'assemblée ef des résultats
concrets sont prévus concernant ces points.



Tournoi de billard
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Le 26 avril dernier eut lieu un tournoi de billard (Jeu de la 9). Douze participants y ont pris

part. Jean-pierre Dicaire et Marcel Laperrière (photo du bas ù gauche) furent les

vainqueurs. Jean De Launière et Clément Roy (photo du bas à droite) se classèrent en

deuxième position. Je tiens à remercier tous les participants et à offrir mes sincères

félicitations aux gagnants.
Pierre Beauvais

ResPonsable

i
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Contrairement à ce que j'ai mentionné le 24 mai dernier lors de notre soirée annuelle
d'information, j'ai le plaisir de vous annoncer que M. Pierre Beauvais s'est offert de prendre
la responsabilité de présenter dans le cinéma, durant la saison estivale, le volet
« JEUDI HUMOUR ET MUSIQUE » qui débutera le jeudi 2 juin prochain, à 19 h 30 et ce
jusqu'au 25 août 201,1-. Cette nouvelle expérience nous permettra de connaitre les différents
goÛts des résidents.

À ce sujet, je vous invite à consulter les babillards au niveau P-3 des bâtisses A et B pour
prendre connaissance de la programmation de cette activité.

Également, suite à de nombreuses pressions de la part de cinéphiles assidus, nous modifions
notre décision concernant le cinéma du mercredi. J'ai donc le plaisir de vous informer que
j'ai trouvé un responsable en M. Raymond Bourbeou pour la présentation de films le
mercredi soir, à la même heure, soit 19 h 30, durant la période estivale. Nous sommes
heureux d'assurer la continuité de ce volet tant apprécié des résidents.

Claude Pepin

Responsable des activités culturelles

Rions 
un peu

Le tarla

Un fermier reçoit la visite d'un inspecteur de la Commission des normes du travail soit disant
qu'il ne rémunérait pas ses employés convenablement. J'aurais besoin d'une liste de vos

employés ainsi que le montant de leur paie, demande l'inspecteur. Ben, y a mon bras droit
qui travaille ici depuis trois ans. Lui, il fait 200 S par semaine puis il est logé et nourri.
J'ai un deuxième « helper » qui fait la mécanique sur les machines depuis quasiment deux
ans. ll gagne 175 S par semaine puis il est aussi logé et nourri.
Puis, il y ale tarlo. Lui, il travaille 18 heures par jour et fait 90% du tr:avail sur la ferme. ll

reçoit 10 $ par semaine, il paie sa chambre et sa bouffe. Je lui achète une bouteille de
Scotch tous les samedis soirs. Puis, des fois, il couche avec ma femme.
Votre tarlo, comme vous dites, c'est à lui que j'aimerais parler, demanda l'inspecteur.
Et le fermier de répondre : vouS L'AVEZ DRETTE DEVANTVoUS M'stEUR!



L'Île de Laval a été découverte par Jacques
Cartier lui-même, le 2 octobre 1535. Bien

sûr, l'île était, à cette époque, habitée par
les Amérindiens. La colonisation de Laval
a débuté en 1636 alors que l'Île est cédée

aux Jésuites par la comPagnie de la
Nouvelle-France. Ceux-ci donnent à ce

territoire le nom de u Île Jésus » parfois
encore utilisé aujourd'hui. Depuis, le

territoire a été morcelé et vendu à maintes
reprises.

La ville de Laval d'aujourd'hui puise ses

racines dans les cinq paroisses fondatrices
de l'Île, soit Saint-François-de-Sales,
Sainte-Rose-de-Lima, Saint-Vincent-de-
Paul, Saint-Martin et Sainte-Dorothée. Ces

paroisses ont grandi pour se diviser au fil
des décennies et devenir quatorze villes
distinctes. Ces dernières ont fusionné Ie

6 août 1965 pour former la ville de Laval
telle qu'elle est maintenant.

Chomedey
de Laval.

un grand
Libanais, d'Al

Marocains, d'ltaliens, d'Arméniens, de juifs

et la plus grande communauté grecque du

Québec.

L'Abord-à-Plouffe était un village de

Chomedey, intégré depuis dans Laval' Le

nom provient de la famille qui exploitait
une barge à bord de laquelle il était
possible de relier l'Île Jésus à I'Île de

Montréal. Ce secteur est devenu un lieu
résidentiel.

Dans le secteur ChomedeY, nous Y

retrouvons le centre-ville de Laval, l'hôtel
de ville, le plus grand centre commercial
du Québec, les meilleurs restaurants, trois
autoroutes; il est de plus adjacent à la Cité

du savoir et au métro.

La résidence des Philanthropes est donc
située dans un territoire de qualité et
hautement multiculturel. Saurons-nous en

apprécier les nombreux avantages et nous

adapter à la différence des cultures?
À nous d'en décider.

Le Phil
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Le prinfemps ef ses bourgeons

Les bourgeons verts et les bloncs percent déjà le bout des brqnches e'|, de lo
rivière, des morqis et des terrosses , on devine les premières fleurs : crocus,
jocinthes, jonguilles et Tulipes. Les bourgeons bloncs e'f roses sur les arbustes et
les buissons tremblonts vont se chonger en fleurs écloses. Les bourgeons verTs
et les gris, reluisqnt de gomme et de sève recouvrent l'é,corce qui cràve. Les
blqncs ef les rouges omorcent l' éveil universel, bourgeons loiteux des
morronniers, ceux debronze des vieux chànes,les bleuôtres des jeunes frànes,
bourgeons cromoisis des pommiers et I'ombre pâle des saules; tous sont là pour
nous rqppeler la nouvelle renoissonce gui s'omorce. De I'immensité de lo nature
renouveléetouteprête à s'ouvrir enfleurs innombrobles sun un monde
tronsf iguré.

L'été est presque là ne mqnguons pas de l'qccueillir. Le ciel gris est porti,
heureux sommes-nous de voir s'éloigner la pluie. Tronquillité fout outour, soleil
brillont et chqud, paysage beou à regarder, teintes nuancées et exguises des
Ievers et couchers du soleil, odmirons toutes ces splendeurs de nos bolcons et de
nos terrosses.

d'un poème d'Augusfe lier, poète (1848-r9rc)

Un couple, qui veut absolument avoir des enfants, va voir un prêtre pour lui demander de
prier Dieu en sa faveur.
<< Je m'en vais justement en congé sabbatique à Rome, répond-il, et durant mon séjour,
j'allumerai un cierge pour vous. »

De retour trois ans plus tard, le curé rend visite à ses anciens paroissiens. Seule la femme est
présente, enceinte et très occupée à prendre soin de deux paires de jumeaux.

Content du résultat de ses prières, le prêtre demande à voir Ie mari pour le féliciter.
« ll est à Rome, lui répond la pauvre femme, harcelée de toutes parts. Parti éteindre votre
fameux cierge. »

ü3



Personne ne pousse l'illogisme aussi loin que les français

quand il est question de notre belle langue française : c'est

presque de la démence!
La preuve, ces phrases pourtant bien « françaises ».

Nous portions nos portions. Les portions, les portions-nous?

Les poules du couvent couvent.
Mes fils ont cassé mes fils.
ll est de l'est.
Je vis ces vis.

Cet homme est fier; peut-on s'Y fier?
Nous éditions de belles éditions.
Nous relations ces intéressantes relations.
Nous acceptions ces diverses acceptions de mots.

Nous inspections les inspections elles-mêmes.

Nous exceptions ces excePtions.

Je suis content qu'ils nous content cette histoire.

ll convient qu'ils convient leurs amis.

Ils ont un caractère violent et ils violent leurs promesses.

Ces dames se parent de fleurs pour leur parent.

lls expédient leurs lettres; c'est un bon expédient.
Nos intentions c'est que nous intentions un procès.

Ils négligent leur devoir; moi, je suis moins négligent.

Nous objections beaucoup de choses à vos objections.

lls résident à Paris chez le résident d'une ambassade

étrangère.
Ces cuisiniers excellent à composer cet excellent plat.

Les poissons affluent d'un affluent de la rivière.

Et les pauvres demeures où demeurent les pauvres

Etc.

lly a, en effet, de quoi perdre la tête! Vous rendez-vous

compte combien cette langue est difficile à apprendre par

les étrangers?

Plusieurs résidents ont
entendu ce mot pour Ia

première fois à la

résidence des

Philanthropes.
Comme on ne le retrouve

pas dans Le Larousse, ils se

demandent d'où il peut
bien venir.

Ce terme a été créé en

t971par les architectes du

Complexe Desjardins. ll a

été repris depüis par

d'autres architectes qui lui

ont attribué un sens

différent selon les

bâtiments. Le grand

d iction na ire

terminologiq ue de I'office
québécois de la langue

française donne la

définition suivante : nom

masculin - PREMTER NtvEAU

D'uru ÉDtHcr EN HAUTEUR

LORSQU E CELU I-CI CONSTITU E

UN VOLUME DISTINCT DES

AUTRES NIVEAUX.

Source lnternet :

http : //www.oq lf .so uv.qc.cal
ressources/gdt.htm I
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