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NAISSANCE

Me voila ... je suis né.

Je suis certain que vous m'attendiez avec beaucoup d'impatience et gue vOUs m'accueillerez
bien. On m'appelle « Le Phil », mais pour l'instant mon nom est incertain.

Je deviendrai le fil de communication entre les membres de ma nombreuse famille.

Mais voila, comme tout bébé, j'ai besoin d'étre nourri, bercé, cajolé, etc. Qui le fera?

Mon alimentation est composée principalement de lettres, de mots, de textes. Je boufferai des
contes, de la poésie, des articles culturels et psychologiques, des citations pertinentes sur des
sujets variés et méme parfois sur un ton humoristique. Qui me préparera ces bons petits
plats, sinon vous tous et toutes.

Je compte sur votre appui, votre participation, votre collaboration, votre enthousiasme pour
faire de moi le bébé le plus heureux en ville. D'un mois a l'autre, vous me verrez me
développer, grandir, marcher, puis courir. Votre collaboration est trés importante pour moi
et j'espére bien que vous ne me laisserez pas tomber. C’est dans la joie que je veux vivre
avec VOUSs.

Le Phil



Milieu de vie

Nous avons l'opportunité d’entrer dans une résidence qui sort a peine d'une longue période de
gestation. Elle entre dans sa phase de développement avec des personnes qui arrivent le ceeur plein de

projets, d’attentes et de réves. Ces arrivants peuvent aussi vivre anxiété, chagrin et déceptions.

Parfois c’est notre santé ou celle du conjoint qui laisse a désirer. Aménager dans un 3 Y2ouun 4%
cause des défis importants tel 1'éloignement des amis ou des membres de la famille. Se refaire un
réseau de connaissances et d’amis, cela demande de grands efforts d’adaptation. Chaque personne
surmonte ces défis avec ses forces; néanmoins, l'accueil chaleureux des résidents plus anciens est un

support trés précieux qui aide a surmonter ces difficultés.

Une résidence est un milieu de vie que nous pouvons fagonner ensemble. De plus, nous avons la

capacité de batir l'esprit et I"dme que nous voulons lui donner.

Nous pouvons instaurer un milieu centré sur des relations humaines ot émerge le respect entre les
résidents, les bénévoles, les gestionnaires et le personnel. Tous les résidents sont responsables d'un
milieu de vie de qualité tant au niveau physique, psychique, socioculturel et spirituel. La personne
est rejointe dans son unicité et sa globalité. Elle continuera de s’actualiser et de grandir a travers les

rencontres et les expériences qu’elle vivra ici.

C’est un défi quotidien que nous pouvons relever. A nous d’enrichir ce milieu de vie par nos gestes
attentionnés, notre ouverture, notre créativité, nos attitudes accueillantes et respectueuses, afin que

chacun sy sente chez lui dans cette résidence des Philanthropes.
Merci de votre implication.
Jem-ma-Liberté

N.B. Nous sollicitons les personnes qui veulent continuer a formuler des objectifs spécifiques et
suggérer des moyens concrets afin d’améliorer notre environnement, de profiter du journal interne

pour le faire.



Projet journal interne

La création d'un joumnal interne dans notre Résidence n'a pas besoin de justifications. Il va de soi que
toutes formes de communications, orales et écrites, sont des atouts importants dans notre milieu. Pour sa
part, le journal intermne servira a créer un sentiment d’appartenance. |l est primordial, qu'avant de créer un tel
joumnal, d’en préciser clairement les objectifs et le fonctionnement approprié.

Objectifs du journal

1. Favoriser [a communication entre les résidents. La majeure partie des articles d'un journal inteme
devraient parvenir des résidents, c'est-a-dire, étre inspirés par et pour les besoins des résidents.

2. Procurer de l'information. Il estimportant de renseigner les résidents de tous projets futurs de
I'administration, des activités actuelles et futures du Comité des loisirs et de sujets pertinents
provenant des résidents.

3. Permettre aux résidents et aux commercgants locaux quelques annonces d'intérét public, en retour
d'une modique contribution financiere qui sera utilisée au financement du journal.

Fonctionnement du journal

Au départ, le journal interne sera réalisé par une équipe de bénévoles autonomes relevant du Comité des
loisirs.

Nous sommes donc a la recherche de personnes ayant des habiletés dans I'une ou plusieurs sphéres de la
création d'un journal soit, édition, journalisme, correction de textes, mise en page, publicité, imprimerie,
distribution. Nous vous prions de faire connaitre vos habiletés et votre disponibilité le plus tot possible a
l'équipe du journal dans la boite a I'extérieur de la Salle des Loisirs au P-1.

Ce journal se veut positif, agréable pour tous et méme humoristique, a I'occasion. Une premiere section
pourra servir a publier des citations pertinentes, des opinions (non-politiques), des contes, de la poésie, des
articles culturels, psychologiques, philosophiques ou littéraires, écrits par des résidents. Nous vous invitons
donc & nous faire parvenir vos textes. Comme le journal sera distribué le 1° de chaque mois, les textes que
vous écrirez devront nous parvenir au plus tard le 15° jour du mois a l'adresse ci-dessus.

Tout article présenté devra étre approuvé par I'équipe du journal. Il peut alors étre accepté tel quel, modifié
avec l'autorisation de l'auteur ou refusé. Bien sdr la signature de 'auteur est obligatoire. Par contre, il peut
étre signé sous un nom de plume, si le nom de l'auteur est connu de I'équipe du journal.

Une place importante du journal sera occupée par le Comité des loisirs. Il informera les résidents et
résidentes des projets futurs, des sorties occasionnelles, des résumés de proces-verbaux, des activités
actuelles etc. Cette section sera gérée par M. Robert Sauvé, secrétaire du Comité des loisirs.

Je rappelle que ce journal ne peut se créer sans la participation des résidents. N'oubliez surtout pas qu'ily a
un bébé a nourrir.

Afin de ne pas alourdir les textes, veuillez noter que le Comité adopte I'utilisation du masculin pour chaque
mot qui exigerait I'ajout de parenthéses (résidents/tes) pour spécifier tant les femmes que les hommes.




Planéte terre

Je suis terrien de naissance
C'était la mon seul destin

Sur mon bateau de plaisance

Je vogue lentement vers demain.

Sur cette planéte de bienfaisance
Qui me loge et me nourrit bien

Je partage mon existence

Avec beaucoup, beaucoup de voisins.

Je vis dans une grande résidence
Ou je croise sur mon chemin
Des gens riches en différences
Qui m'apporte un bien certain.

Je suis terrien de naissance,
Favorisé, je le sais bien,

Et je pense a l'importance
De préserver tout ce bien.

Jean Réve

14 Février St-Valentin

Le comité du iournal

OBJET : SECURITE
DANS LES GARAGES

La sécurité est trés importante a la Résidence des
Philanthropes. Depuis peu, nous avons mis en
fonction les portes du niveau P-2 qui, grdce aux
vignettes autocollantes apposées dans vos
véhicules et qui sont détectées par les capteurs
prévus a cet effet, vous permettront d’entrer et de
sortir des garages. Dorénavant, seul les résidants
ayant la vignette pourront entrer sur les niveaux P-
2 et P-3. Pour le niveau P-1, la vignette sera aussi
nécessaire avant 6h00 et aprés 21h00.

Lorsque vous étes reconnu (en tant que résidant)
par les capteurs du niveau P-2, vous devez attendre
que les portes (tant pour entrer que pour sortir)
soient complétement ouvertes avant d’avancer. Les
portes ne fermeront qu'apres votre passage. Il ne
sert a rien de vous avancer et de risquer
d’endommager les dites portes. Dés votre passage
elles refermeront mais, soyez sans crainte, elles ne
fermeront pas avant que votre véhicule soit
complétement passé.

De plus, d'ici deux semaines, des miroirs et des
affiches seront installés a des endroits stratégiques.
Ces items aideront tout le monde a se véhiculer
sans crainte d’accident.

Annie Gianchetti, Directrice

Nous souhaitons a tous nos amis et voisins
une journée remplie de bonheur et d'amour.

Nous déplorons le décés de M. Jean-Marie
Smith, du 215-A, le 22 janvier dernier.
Sinceres condoléances a toute sa famille.




CHANSON THEME DE LA CHORALE DES PHILANTHROPES

(Sur 'air de la chanson des Compagnons de la chanson : Le marchand de bonheur)

Nous sommes les philanthropes

Des marchands de bonheur

Nous avons des chansons, a mettre dans vos ceurs
Vous nous verrez passer, chacun a notre tour

Passer au basilaire, le coeur rempli d’amour.

Paulyne Bertrand

P. S. Dés le deuxiéme jeudi de février, entre 13 h et 15 h, nous nous réunirons avec tous
ceux et celles qui veulent chanter ensemble d la salle des Loisirs au P-1 de la tour A.
Vous étes les bienvenus.

SONDAGE
SUJET : CELEBRATION D'UNE MESSE HEBDOMADAIRE AUX PHILANTHROPES

Nous faisons un sondage dans le but de savoir si les résidents sont vraiment intéressés a avoir

la messe sur les lieux. Sile nombre de personnes intéressées s’avere suffisant, nous

continuerons les démarches déja entreprises.

Nous avons installé une boite et des coupons de sondage, que nous vous prions de remplir, au
local des loisirs du niveau P-1.

Jean-Frangois Vigneault — Responsable




CINEMA

BIBLIOTHEQUE.

Dans quelques semaines, le local
de la bibliothéque sera complété. Il
J faut comprendre que linstallation
demandera un certain temps pour
faire le triet l'enregistrement de
chacun des livres dans la base de
données. Nous vous tiendrons au
courant dans le journal de mars.

L’installation du plancher a débuté
dernierement. Les systemes de
projection et de son sont déja installés.
Les fauteuils sont a venir vers la mi-
février.

Quand le tout sera prét, nous aurons
, s besoin d'une équipe de bénévoles pour

‘ Nous aurons besoin d'une équipe e P

de bénévoles pour le bon

fonctionnement de la bibliotheque.

voir au bon fonctionnement du cinéma.




